
お申込み先
サンマリーンながの
☏026-221-5535
WEB予約はコチラから

開催日時 9/25・10/30・11/27(水) ①19：00～19：55
10/31・11/28(木)           
①09：00～09：55 ②10：00～10：55 ③11：00～11：55
定員：各回６名 対象：８歳以上の健康な方
※体験会/ライセンス未所持の方 練習会/ライセンス所持の方

体験料金
初めてご参加の方：2，3００円／２回目以降の方：２，８００円
※指導料・施設利用料・タンク代・レンタル機材代・保険料
※当日の持ち物：水着・スイムキャップ・タオル

体験会場・お申込み・お問い合わせ サンマリーンながの 〒381-0026 ⾧野市松岡2-26-7☏026-221-5535

①お申込み方法
お電話・WEB・総合受付窓口にてお申込みください。
※お電話・WEBにてお申込みの方は、開催日２日前
までにご来館いただきお手続きが必要です。

②お申込み・キャンセル締切
開催日２日前まで
（それ以降のキャンセルは返金致しかねます。）

ライセンス取得コース
①オープンウォーターコース
②PADIスクーバダイバーコース
コースのご案内もございます。
お気軽にお問い合わせ下さい。



今年こそダイビングに挑戦！
安全なプールでダイビング体験会を開催します

募集日時
9/25・10/30・11/27：19:00～19:55

10/31・11/28： 9:00～9:55/10:00～10:55/11:00～11:55

ダイビング体験とは…
実際にタンクを背負ってプールの水底を泳ぐという体験会です。

当日はインストラクター歴25年以上インストラクターが担当します。

まずは足の届く浅いプールでダイビングにチャレンジしてみましょう。

もっと本格的にやってみたい…
もっと本格的にやってみたいあなたのために、

ライセンスコースも準備しています。

詳しくはダイビングスタッフにお声掛けください。 永江が担当します！

場所 サンマリーンながの

参加費 2,300円（初回限定価格・2回目以降は2,800円）

※入場料も含まれています。

持ち物 水着・スイミングキャップ・タオル

対象者 8歳以上の健康な人

定員 6名（1回のプログラム）

申込方法 フロントにて申込み用紙の記入と

参加費の支払いお願いします。

締切り プログラムの2日前の営業時間内

キャンセル 2日前までの営業時間中にキャンセルした場合、

全額返金させていただきます。

それ以降は返金致しかねますのでご了承ください。

【お問合わせ】

主催 ： ジプシークラブ ＴＥＬ： 090-1655-5147（ナガエ携帯）

メール： gypsyclub@gmail.com

協力 ： サンマリーンながの 026-221-5535



　

今年こそダイビングに挑戦！
今ならライセンス取得コースがこのプールではじめられる

日程：9/25・10/30・31・11/27・28

時間：9:00～9:55／10:00～10:55／11:00～11:55

※9/25・10/30・11/27は19:00～19:55

ライセンス取得コースとは…
ダイビング中に起こる可能性のあるトラブルの対処法を中心に、

基本的な知識・技術を取得するコースになります。

講習は、学科・プール・海洋に分かれており、サンマリーンながのでは、

そのプール講習を中心に実施します。

10歳以上の健康な人

初めての人が受講できるライセンスの種類

はじめてライセンス取得するときに申込めるライセンスコースには、

下記の2種類があります。

①OWD（オープンウォーター）コース／②PSD（PADIスクーバダイバー）コース

２つのコースの大まかな違いは…潜れる水深が違うことです。

①潜れる水深が18mまで ②潜れる水深が12mまで

ただ、このわずか6mの水深の違いで、必要な講習内容が倍近く変わってきます。

そのため、私どもは10～14歳・60歳くらい以上の人には、②PSDコースを

お勧めしております。

もちろん、慣れてくれば①OWDコースにランクアップも可能です。

必要な講習時間

①OWDコース

・学科講習ー全5章分の事前学習＋答え合わせ＋確認クイズ＋学科テスト

・プール講習ー約4時間（サンマリーンながので実施）

・海洋講習ー4回のダイビング（伊豆で最低2日間）

※プール講習時間が日程・人数の関係で短縮できる場合もあります。

②PSDコース

・学科講習ー3章分の事前学習＋答え合わせ＋確認クイズ（テストはなし）

・プール講習ー約3時間（サンマリーンながので実施）

・海洋講習ー2回のダイビング（伊豆で最低1日間）

※プール講習時間が日程・人数の関係で短縮できる場合もあります。

参加対象者



【お問合わせ】

主催 ： ジプシークラブ ＴＥＬ： 090-1655-5147（ナガエ携帯）

メール： gypsyclub@gmail.com

協力 ： サンマリーンながの 026-221-5535

講習料金

①OWDコース

・プール講習ー28,200円（4時間分）→1回目：10,800円／2・3･4回目：5,800円

・海洋講習ー40,000円（4回のダイビングー最低2日）

※プール講習時間が日程・人数の関係で短縮した場合も料金は変わりません。

②PSDコース

・プール講習ー22,400円（3時間分）→1回目：10,800円／2･3回目：5,800円

・海洋講習ー35,000円（2回のダイビングー日帰り可）

※プール講習時間が日程・人数の関係で短縮した場合も料金は変わりません。

※海洋講習の料金に含まれないもの：

現地までの交通費・宿泊代・食事代・レンタルスーツ代

※レンタルスーツ代ーウエットスーツ：2,200円（1日）／ドライスーツ：3,300円（1日）

申込み方法

①サンマリーンながのフロントに3日前までにお申込み下さい。

②1回目の講習料（10,800円）をお支払い、お申込み用紙の記入

※2回目以降は講習料（5,800円）

※定員によってはご希望の時間にお受けできない可能性もございます。

お早めにお申込みください。

キャンセルについて
プログラムの2日前までの営業時間中にキャンセルした場合、

申込み時にお支払いいただいた料金を全額返金いたします。

それ以降にキャンセルされた場合は返金はいたしかねます。

また、申込み後途中で講習をやめる場合は、その以前の料金は返金できません

のでご了承ください。

持ち物

水着・スイミングキャップ・タオル

永江が担当します！


